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Пояснительная записка 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности по профориентации «Россия – мои 
горизонты» разработана в соответствии с: 
• Ф
едеральным законом от 29.12.2012№273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации». 
• Ф
едеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральныйзакон“Об 
образованиивРоссийской Федерации” повопросамвоспитания обучающихся, во исполнение поручений 
Президента РФПр-328п.1от23.02.2018года, Пр-2182от20.12.2020 года». 
• Ф
едеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее–ФГОСООО). 
• Ф
едеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от18.05.20223№370 (далее–ФОПООО). 
• М
етодическими рекомендациями Минпросвещения «О реализации проекта «Билет в будущее», 
утвержденными распоряжением Р-97от23 сентября 2019 г. 
• П
оложением об организации внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №18. 
• П
римерной рабочей программой курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (основное общее и 
среднее общее образование). 
 
Актуальностьиназначениепрограммыкурсавнеурочнойдеятельности 
Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельностиразработанасцельюреализациикомплекснойис
истематическойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-
9классовнаосновеапробированныхматериаловВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»(далее
—проект).Внеурочнаядеятельность—важнаячастьосновной 
образовательнойпрограммыобщегообразования, в рам     
педагогический
 коллективобразовательнойорганизацииобеспечиваетдостижениепредметны
х,метапредметныхиличностныхрезультатовзасчетиспользованияпотенциаларазнообразияформ
образовательнойдеятельности,организации 
содержательноговзаимодействияспредметнойразвивающей средой. 
Однимиззначимыхнаправленийвнеурочнойдеятельностиявляетсяранняяпрофориентацияобуча
ющихся 6 – 11 классов, позволяющая сконцентрироваться на достижении 
соответствующихличностныхипредметныхрезультатов, осознанно подойти 
крешениюпроблемывыбораиндивидуальнойобразовательнойтраекторииинаправленияполучен
ияпрофессиональногообразования. Одним из современных и эффективных вариантов 
реализации 
профориентационнойработывобщеобразовательнойорганизацииявляетсяучастиешколывоВсер
оссийскомпроекте 
«Билетвбудущее». 
Мероприятияпрограммыпостроенынаосновесистемноймоделисодействиясамоопределению 
обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетаниимотивационно-
активизирующего,информационно-обучающего,практико-ориентированногоидиагностико-
консультативногоподходовкформированиюготовностикпрофессиональномусамоопределению
ивовлечениювсехучастниковобразовательногопроцесса. 
Целиизадачиизучениякурсавнеурочнойдеятельности 
Цель:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–ГПС)обучающихся6–
9классовМБОУСОШ№18. 
Задачи: 
• построениесистемысодействияпрофессиональномусамоопределениюобучающихся,о
снованной на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-
обучающего,практико-ориентированного и диагностико-консультационного подходов к 
формированиюГПС ивовлечению всехучастниковобразовательногопроцесса; 
• выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-



личностной) ивнешней(знаниевойввидекарьернойграмотности)сторонготовностик 
профессиональномусамоопределениюуобучающихсяиуровняготовности,которыйпродемонстр
ирует обучающийся послеучастиявпрофориентационной программе; 
• формированиеиндивидуальныхрекомендацийдляобучающихсяпопостроениюобразо
вательно-
профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей,дос
тупныхимвозможностей; 
• информированиеобучающихсяоспецификерынкатрудаисистемепрофессионального 



образования(включаязнакомствосперспективнымиивостребованнымивближайшембудущем 
профессиями, отраслями экономики РФ) посредством различных мероприятий, 
вт.ч.профессиональныхпроб; 
• формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотностиидругихкомпетенци
й,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавигации,приобретенияиосмысленияпр
офориентационнозначимогоопыта,активногоосвоенияресурсовтерриториальнойсредыпрофессионал
ьногосамоопределения,самооценкиуспешностипрохожденияпрофессиональныхпроб,осознанногоко
нструированияиндивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптации с 
учетомимеющихсякомпетенций ивозможностейсреды; 
• формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособудостиженияжизненног
о благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения 
иощущенияуверенностив завтрашнем дне. 
В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 года однимиз 
направлений считается трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, 
котороереализуетсяпосредством«воспитанияудетейуваженияктрудуилюдямтруда,трудовымдостиже
ниям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к 
социальнозначимойдеятельностидляосмысленноговыборапрофессии». 
Подготовка обучающихся к самостоятельному, осознанному выбору профессии 
являетсяобязательной частью гармоничного развития каждой личности и неотрывно 
рассматривается всвязке с физическим, эмоциональным, интеллектуальным, трудовым, 
эстетическим воспитаниемшкольника,т.е.интегрированавучебно-
воспитательныйпроцесс,а,следовательно,профориентационнаяработа вшколах являетсяоднимиз 
важнейших 
компонентоввразвитиикакотдельновзятогочеловека,такиобществавцелом.УчастиеМБОУСОШ№18в
оВсероссийскомпроекте«Билетвбудущее»позволитреализоватьключевыезадачипрофориентационно
йдеятельностииполучитьинформационно-
методическоесопровождениеспециалистов,ответственныхзареализациюпрограммы(педагогов-
навигаторов). 
Местоиролькурсавнеурочнойдеятельностивучебномпланеосновнойобщеобразовательнойпрог
раммы 
Рабочая программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач припереходе 
обучающихся6-9классовизклассавкласс. 
Программа курса рассчитана на 34 часа (ежегодно), в рамках которых предусмотрены 
такиеформыработы,какбеседы,дискуссии,мастер-
классы,экскурсиинапроизводство,решениякейсов,встречиспредставителямиразныхпрофессий,профе
ссиональныепробы,коммуникативные иделовыеигры, консультациипедагогаипсихолога. 
ВзаимосвязьпрограммыкурсавнеурочнойдеятельностисРабочейпрограммойвоспитания 
ПрограммакурсавнеурочнойдеятельностиразработанасучётомРабочейпрограммывоспитанияМБОУ
СОШ№18.Этопозволяетнапрактикесоединитьобучающуюивоспитательную деятельность педагога, 
ориентировать её не только на интеллектуальное, но и нанравственное, 
социальноеразвитиеучащегося.Этопроявляется: 
вприоритетеличностныхрезультатовреализациипрограммывнеурочнойдеятельности,нашедшихсвоёотраж
ениеиконкретизациювРабочейпрограммевоспитания; 
• ввозможностивключенияшкольниковвдеятельность,организуемуюобразовательнойо
рганизациейврамкахкурсавнеурочнойдеятельности; 
• в возможности проведения единых и общих тематических занятий в 
разновозрастныхгруппах,организованныхдляпрофориентационнойдеятельностишкольников,восп
итательноезначение которыхотмечаетсявРабочейпрограммевоспитания; 
• винтерактивныхформахзанятийдляшкольников,обеспечивающихбольшуюихвовлечё
нностьвсовместнуюспедагогомидругимидетьмидеятельностьивозможностьобразованиянаеёоснов
едетско-
взрослыхобщностей,ключевоезначениекоторыхдлявоспитанияподчёркиваетсяРабочейпрограммой
воспитания. 
Особенностиработыпедагогапопрограммекурсавнеурочнойдеятельности 



Задачапедагогасостоитвтом,чтобысопровождатьпроцесспрофессиональнойориентациишкольника
, раскрывая потенциал каждого через вовлечение в многообразнуюдеятельность, организованную 
в разных формах. При этом результатом работы педагога 
впервуюочередьявляетсяличностноеразвитиеучащегося. 
Личностных результатовпедагогможетдостичь,увлекаяучащегосясовместнойиинтересной им 
обоим деятельностью, устанавливая во время занятий 
доброжелательную,поддерживающуюатмосферу,насыщаязанятиясодержаниемценностнозначимы
мдляобучающегося. 
Примерныйалгоритмпроведенияаудиторныхзанятийпопрограммекурсаможетбытьтакой:приветств
иешкольников;эмоциональнаяразрядка(короткиеигры,маленькаяпритча,размышления учащихся о 
предложенном высказывании или цитате и т.п.); 
проблематизациятемыпредстоящегозанятия;работа потеме занятия;рефлексия.Важной 
особенностьюзанятий, повышающейихразвивающийпотенциал,являетсяихинтерактивность. 
 
ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОС

ТИ 
«РОССИЯ – МОИГОРИЗОНТЫ» 

Личностныерезультаты 
Всферегражданского воспитания: 
• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 
уважениеправ, свобод и законных интересов других людей, с которыми школьникам 
предстоитвзаимодействоватьврамкахреализациипрограммы «Билетвбудущее»; 
• готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности; 
• выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы 
наосновевзаимопониманияивзаимопомощи. 
Всферепатриотическоговоспитания: 
• осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессион
альномобществе,проявлениеинтересакпознаниюистории,культурыРоссийскойФедерации, 
своегокрая,народов России; 
• ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 
искусству,спорту,технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с 
которымишкольникибудутзнакомитьсявходепрофориентационныхэкскурсийнапредприятияхсвоег
орегиона. 
Всфередуховно-нравственноговоспитания: 
• ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора; 
• готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 
людейспозициинравственныхиправовыхнормсучётомосознанияпоследствийпоступков; 
• осознаниеважностисвободыинеобходимостибратьнасебяответственностьвситуациип
одготовкиквыборубудущейпрофессии. 
Всфере эстетическоговоспитания: 
• осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыраж
ениядляпредставителей многихпрофессий; 
• стремлениексамовыражениювразныхвидахискусства,втомчисле прикладного; 
• стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезависимостиот
тойсферыпрофессиональнойдеятельности,которойшкольникпланируетзаниматьсявбудущем. 
Всферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия: 
• осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в 
томчисле навыковбезопасногоповедениявинтернет-среде; 
• ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни; 
• способностьадаптироватьсякстрессовымситуациям,вызваннымнеобходимостьюпроф
ессиональногосамоопределения,осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанн
ыесбудущейпрофессиональной жизнью; 
• умениеприниматьсебяидругих,неосуждая; 
• умениеосознаватьэмоциональноесостояниесебяидругих,умениеуправлятьсобственн



ымэмоциональнымсостояниемдляэкономиивнутреннихресурсов; 
• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 
же права другого человека. 
Всферетрудового воспитания: 
• установка на активное участие в решении практических задач (врамкахсемьи, 
образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 
• интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 
на основе знаний, полученных в ходе изучения программы проекта «Билет в будущее»; 
• осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 
профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 
• готовность адаптироваться в профессиональной среде; 
• уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 
• осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 
жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 
Всфере экологическоговоспитания: 
• повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями 
сферы «человек-природа»; 
• активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 
осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 
профессиональную деятельность; 
• осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 
природной, технологической и социальной сред. 
В сфере понимания ценности научного познания: 
• ориентация в деятельности, связанной с освоением программы проекта «Билет в 
будущее», на современную систему научных представлений об основных закономерностях 
развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной 
средой; 
• овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, 
средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 
• овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 
изучения  мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 
поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 
благополучия. 
В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 
• освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 
ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной 
жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 
профессиональному признаку; 
• способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 
компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 
осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции изопыта других, 
проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 
• навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 
собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 
профессиональное; 
• умение оперировать терминами и представлениями в области концепции 
устойчивого развития; 
• умение анализироватьивыявлятьвзаимосвязиприроды,обществаиэкономики; 
• умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, 
достиженияцелейипреодолениявызовов,возможныхглобальныхпоследствий; 
• способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения 
иих последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать 



опыт,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации. 
Метапредметныерезультаты 
Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 
• выявлятьдефицитинформацииотойили 
инойпрофессии,необходимойдляполнотыпредставленийоней,инаходитьспособыдлярешениявозни
кшейпроблемы; 
• использоватьвопросыкакинструментдляпознаниябудущейпрофессии; 
• аргументироватьсвоюпозицию,мнение; 
• оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию,полученнуювходеработ
ысинтернет-источниками; 
• самостоятельноформулироватьобобщенияивыводы 
порезультатампроведённогообсуждениявгруппеиливпаре; 
• прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 
ихпоследствия,связанные свыборомбудущейпрофессии; 
• выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или 
инуюспециальностьвновыхусловиях; 
• применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинфо
рмации,связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшимобучением; 
• выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюра
зличныхвидовиформ представления; 
• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 
жеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 
• самостоятельно выбирать оптимальную форму
 представленияинформации,предназначеннуюдляостальныхучастниковпрограммып
роекта«Билетвбудущее». 
Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативными действиями: 
• восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямиобщенияв 
рамкахзанятий, включённыхвпрограммупроекта«Билетвбудущее»; 
• выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, 
пониматьзначениесоциальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийиста
ратьсясмягчатьконфликты; 
• пониматьнамерениядругихучастниковзанятийпопрограммепроекта«Билетвбудущее»
, проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим 
взанятиях,вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 
• в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 
ивысказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 
благожелательностиобщениядругсдругом; 
• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 
обнаруживатьразличие и сходствопозиций; 
• публичнопредставлятьрезультатыработы,проделаннойврамкахвыполнениязаданий,с
вязанныхстематикой курсапопрофориентации; 
• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 
работыприрешенииконкретнойпроблемы,приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективнопла
нироватьдействияпоеёдостижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезульта
тсовместнойработы; 
• уметьобобщатьмнениянесколькихучастниковпрограммыпроекта«Билетвбудущее»,пр
оявлятьготовностьруководить, выполнятьпоручения,подчиняться; 
• участвовать в групповых формах работы(обсуждения,обмен мнениями, 
мозговыештурмыидр.); 
• выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлени
юикоординироватьсвоидействиясдействиямидругихучастниковпроекта 
«Билетвбудущее». 
Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 



• выявлятьпроблемы,возникающиевходевыборабудущейпрофессии; 
• ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 
принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 
• делатьвыборибратьнасебяответственностьзарешения,принимаемыевпроцессепрофе
ссиональногосамоопределения; 
• владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 
• предвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьпривыборебудущейпрофессии; 
• объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценк
у опыту, приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь 
находитьпозитивноевлюбойситуации; 
• уметьвноситькоррективывсвоюдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменивш
ихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 
• различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциями; 
• уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамеренияучастниковк
урса,осознанноотноситьсякним. 
Предметныерезультаты 
Предметные результатыосвоения основной образовательной программы основногообщего 
образования представлены с учётом специфики содержания 
предметныхобластей,затрагиваемыхвходе профориентационнойдеятельностишкольников. 
Русскийязык: 
• формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при 
помощисовременных средств устной и письменной речи): создание устных 
монологическихвысказыванийнаосновежизненныхнаблюденийиличныхвпечатлений,чтенияучебн
о-научной,художественнойинаучно-популярнойлитературы:монолог-описание,монолог-
рассуждение,монолог-повествование; 
• участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, 
запросинформации,сообщениеинформации; 
• обсуждениеичёткаяформулировкацели,планасовместнойгрупповойдеятельности; 
• извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование 
ею,свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в 
томчислеинформационно-справочнымисистемамивэлектроннойформе; 
• созданиеписьменныхтекстовразличныхстилейссоблюдениемнормпостроениятекста:с
оответствиетекстатемеиосновноймысли,цельностьиотносительнаязаконченность; 
• последовательностьизложения(развёртываниесодержаниявзависимостиотцелитекста
,типаречи); 
• правильностьвыделенияабзацеввтексте,наличиеграмматическойсвязипредложенийвт
ексте,логичность. 
Литература: 
• овладениеумениемиспользоватьсловариисправочники,втомчислеинформационно-
справочныесистемывэлектроннойформе,подбиратьпроверенныеисточникивбиблиотечныхфондах,
Интернетедлявыполненияучебнойзадачи; 
• применятьИКТ,соблюдатьправилаинформационнойбезопасн
ости.Иностранныйязык: 
• овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства 
соспецификойсовременныхпрофессий; 
• приобретение опыта практической деятельности в жизни:
 соблюдатьправилаинформационнойбезопасностивситуацияхповседневнойжизниип
риработевИнтернете; 
• использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 
информационно-справочныесистемывэлектроннойформе. 
Информатика: 
• овладениеосновнымипонятиями:информация,передача,хранение,обработкаинформа
ции, алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для 



решенияучебныхипрактическихзадач; 
• умениеоперироватьединицамиизмеренияинформационногообъёмаискоростипередач
иданных; 
• сформированностьмотивациикпродолжениюизученияинформатикикакпрофильногоп
редмета. 
География: 
• освоениеиприменениесистемызнанийоразмещениииосновныхсвойствахгеографичес
ких объектов, понимание роли географии в формировании качества 
жизничеловекаиокружающейегосредынапланетеЗемля,врешениисовременныхпрактическихзадач 
своегонаселенногопункта; 
• умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными 
иэкономическимиявлениями ипроцессами; 
• умение использовать географические знания для описания существенных 
признаковразнообразныхявлений ипроцессоввповседневной жизни; 
• сформированность мотивации к продолжению изучения географии как 
профильногопредмета науровнесреднегообщегообразования. 
Физика: 
• умениеиспользоватьзнанияофизическихявленияхвповседневнойжизнидляобеспечени
я безопасности приобращениисбытовымиприборамиитехническимиустройствами, сохранения 
здоровья и соблюдения норм экологического поведения вокружающейсреде; 
• пониманиенеобходимостиприменениядостиженийфизикиитехнологийдлярациональ
ногоприродопользования; 
• расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных 
сфизикой и современными технологиями, основанными на достижениях физическойнауки, 
позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как 
сферусвоейбудущейпрофессиональнойдеятельности; 
• сформированность мотивации к продолжению изучения физики как 
профильногопредметана уровнесреднегообщегообразования. 
Обществознание: 
• освоениеиприменениесистемызнанийосоциальныхсвойствахчеловека,особенностях 
его взаимодействия с другими людьми; важности семьи как 
базовогосоциальногоинститута;характерныхчертахобщества;содержанииизначении 
социальныхнорм,регулирующихобщественныеотношения,включаяправовыенормы,регулирующи
е типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи общественныеотношения (в том числе 
нормы гражданского, трудового и семейного права, 
основыналоговогозаконодательства);процессахиявленияхвэкономическойсфере(вобластимакро-
имикроэкономики); 
• умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности 
людей,социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных 
сферахобщественной жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций;разного 
типа социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видамисоциальныхнорм; 
• умениеклассифицироватьпоразнымпризнакам(втомчислеустанавливатьсущественны
йпризнакклассификации)социальныеобъекты,явления,процессы,относящиеся к различным 
сферам общественной жизни, их существенные признаки,элементыиосновныефункции; 
• овладениеприёмамипоискаиизвлечениясоциальнойинформации(текстовой,графичес
кой,аудиовизуальной)позаданнойтемеизразличныхадаптированныхисточников(втомчислеучебны
хматериалов)ипубликацийсредствмассовойинформации(далее – СМИ) с соблюдением правил 
информационной безопасности приработевИнтернете; 
• приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы 
финансовойграмотности,впрактической(включаявыполнениепроектовиндивидуальноивгруппе) 
деятельности,вповседневнойжизнидляреализацииизащитыправчеловекаигражданина, 
правпотребителя(втомчислепотребителяфинансовыхуслуг)иосознанноговыполнениягражданских
обязанностей;дляанализапотреблениядомашнегохозяйства;длясоставленияличногофинансовогопл
ана;длявыборапрофессии и оценки собственных перспектив в профессиональной сфере; для 



опытапубличного представления результатов своей деятельности в соответствии с темой 
иситуациейобщения,особенностямиаудиторииирегламентом. 
Биология: 
• владениенавыкамиработысинформациейбиологическогосодержания,представленной 
в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, 
графиков,диаграмм,моделей,изображений),критическогоанализа информациии 
оценкиеёдостоверности; 
• умениеинтегрироватьбиологическиезнаниясознаниямидругихучебныхпредметов; 
• интерес к углублению биологических знаний и выбору 
биологиикакпрофильногопредмета науровне среднего общего образованиядля 
будущейпрофессиональнойдеятельностивобластибиологии,медицины,экологии,ветеринарии,сель
скогохозяйства, пищевойпромышленности,психологии,искусства,спорта. 
Изобразительноеискусство: 
• сформированностьсистемызнанийоразличныххудожественныхматериалахвизобрази
тельномискусстве;оразличныхспособахживописногопостроенияизображения;остиляхиразличных
жанрахизобразительногоискусства;овыдающихсяотечественныхизарубежныххудожниках,скульпт
орахиархитекторах. 
Основыбезопасностижизнедеятельности: 
• сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе 
освоенныхзнаний 
иумений,системногоикомплексногопониманиязначимостибезопасногоповедения; 
• овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных 
ситуацийво время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на 
природе,вобщественныхместахинамассовыхмероприятиях,прикоммуникации,привоздействиирис
ковкультурнойсреды). 
 
 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 
 



 
 
 
 



 
 
 



 
 



 
 



 



Календарно – тематическое планирование по программе курса внеурочной 
деятельности «Россия – мои горизонты» 2023/2024 учебный год 

 
№ Датапроведе

ния 
Классы – участники 
Профминимума (не 

зарегистрированные в проекте 
«Билет в будущее») 

Классы – участники 
Профминимума 

(зарегистрированные в 
проекте «Билет в 

будущее») 

Кол-
вочасо

в 

СЕНТЯБРЬ 
1 07.09.2023 Тема1.Вводныйурок«МояРоссия —моигоризонты»(обзоротраслей 

экономического развитияРФ —счастьевтруде) 
1 

2 14.09.2023 Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок «Открой своё 
будущее»(введение впрофориентацию) 

1 

3 21.09.2023 Тема 3. 
Профориентационнаядиагностика
№1«Мойпрофиль» 
иразборрезультатов 

Тема 3. 
Профориентационная 
диагностика №1«Мои 
профсреды» и разбор 
результатов 

1 

4 28.09.2023 Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования 
России» (дополнительное образование, уровни 
профессионального образования,стратегиипоступления 

1 

ОКТЯБРЬ 
5 05.10.2023 Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере науки и образования» (моделирующая онлайн – проба на 
платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, 
приуроченная к Году педагога и наставника) 

1 

6 12.10.2023 Тема 6. Профориентационное 
занятие «Россия в деле»(часть1) 
(на выбор: импортозамещение, 
авиастроение, судовождение, 
судостроение, лесная 
промышленность) 

Тема 6. 
Профориентационнаядиагн
остика № 2 
«Моиориентиры»иразборре
зультатов 

1 

7 19.10.2023 Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: 
узнаюдостижениястранывсферепромышленностиипроизводства»(т
яжелая 
промышленность,добыча ипереработкасырья 

1 

8 26.10.2023 Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 
промышленности» (моделирующая онлайн – проба на платформе 
проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, 
специалист по аддитивным технологиям и  др.) 

1 

НОЯБРЬ 
9 02.11.2023 Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий» 
(информационные технологии, искусственный интеллект, 
робототехника 

1 

10 09.11.2023 Тема10.Профориентационное занятие «Пробую профессию в 
области цифровых технологий» (моделирующая онлайн – проба на 
платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 
программист, робототехник  и др.) 

1 

11 16.11.2023 Тема 11. Профориентационное 
занятие «Россия в деле» (часть 2) 
(навыбор: медицина, 
реабилитация, генетика) 

Тема 11. 
Профориентационная 
диагностика №3 «Мои 
таланты» и разбор 
результатов 

1 



12 23.11.2023 Тема12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 
достижения страны в области инженерного дела» 
(машиностроение, транспорт, строительство) 

1 

13 30.11.2023 Тема 13. Профориентационное  занятие «Пробую профессию  в 
инженерной сфере» (моделирующая онлайн – проба на платформе 
проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер 
конструктор, электромонтер и др.) 

1 

ДЕКАБРЬ 
14 07.12.2023 Тема14. Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 
государственная, военная и 
правоохранительная службы, особенности работы и профессии и в 
этих службах) 

1 

15 14.12.2023 Тема15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 
сфере управления и безопасности» (моделирующая онлайн – проба 
на 
платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 
специалист по кибербезопасности, юристы др.) 

1 

16 21.12.2023 Тема16. Профориентационное занятие – рефлексия «Моё 
будущее  моя страна» 

1 

ЯНВАРЬ 
17 11.01.2024 Тема17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю 

о достижениях агропромышленного комплекса страны» 
(агропромышленный комплекс) 

1 

18 18.11.2024 Тема18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 
аграрной сфере» (моделирующая онлайн – проба на платформе 
проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 
зоотехник и др.) 

1 

19 25.01.2024 Тема19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 
достижения страны в области медицины и здравоохранения» 
(сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) 

1 

ФЕВРАЛЬ 
20 01.02.2024 Тема20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн – проба  на платформе 
проекта 
«Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, 
биотехнолог и др.) 

1 

21 08.02.2024 Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о 
профессиях на благо общества» (сфера социального         развития, 
туризма и гостеприимства) 

1 

22 15.02.2024 Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на 
благо общества» (моделирующая онлайн-проба на платформе 
проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по 
туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) 

1 

23 22.02.2024 Тема23.Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю 
творческие профессии» (сфера культуры и искусства) 

1 

24 29.02.2024 Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую 
профессию» (моделирующая онлайн – проба на платформе 
проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 
продюсер идр.) 

1 

МАРТ 
25 07.03.2024 Тема25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 1) (учитель, актер, эколог) 
1 

26 14.03.2024 Тема26. Профориентационное занятие «Один день в 1 



профессии»(часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) 
27 21.03.2024 Тема27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть1) 
1 

28 28.03.2024 Тема28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 
(часть2) 

1 

АПРЕЛЬ 
29 04.04.2024 Тема29. Профориентационное занятие«Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн – проба на 
платформе проекта «Билетв будущее») 

1 

30 11.04.2024 Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию 
вцифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе 
проекта «Билет в будущее») 

1 

31 18.04.2024 Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 
сферепромышленности» (моделирующая онлайн-проба на 
платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

32 25.04.2024 Тема32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 
сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе 
проекта «Билет в будущее») 

1 

МАЙ 
33 02.05.2024 Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая онлайн-
проба на платформепроекта«Билет в будущее») 

1 

34 16.05.2024 Тема34.Профориентационное занятие «Моё будущее – моя страна» 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 


	Актуальностьиназначениепрограммыкурсавнеурочнойдеятельности
	Целиизадачиизучениякурсавнеурочнойдеятельности
	Задачи:
	Местоиролькурсавнеурочнойдеятельностивучебномпланеосновнойобщеобразовательнойпрограммы
	ВзаимосвязьпрограммыкурсавнеурочнойдеятельностисРабочейпрограммойвоспитания
	Особенностиработыпедагогапопрограммекурсавнеурочнойдеятельности
	ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Личностныерезультаты
	Метапредметныерезультаты
	Предметныерезультаты

		2023-10-08T18:57:15+0300
	Пышная Людмила Никитична




